
    臺東縣寧埔國小健康促進委員會要點 

壹、依據：  

  學校衛生法第十九條，學校應加強辦理健康促進活動。 

貳、目的：  

一、召開學校健康促進推行委員會議，推行學校健康促進政策。  

二、營造無菸校園優質環境，建立正確環保意識  

三、透過健康促進教育與活動及健康服務之實施，引導學生、教職員工及社

區家長重視健康管理，共同營造良好健康促進之校園環境。  

四、學校每學期定時透過專題講座、課程融入或專案活動等，宣導健康體位

及健康飲食等知能。 

   五、健康中心辦理健康檢查、健康諮詢，促進教職員工生身心健康。 

參、組織成員執掌表如下： 

肆、獎勵措施 

    推動健康促進計畫有功承辦人員及主管依規定予以敘獎。 

伍、每學期期初導師會議召開健康促進委員會決定本學期健康促進活動。 

陸、本計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。 

組別 姓名 職稱 在本計畫之工作項目 

健康督導組 林龍泉 校長 策劃督導本校健康促進相關業務之推行。 

健康督導組 吳玉玲 教導主任 
綜理促進健康之師生相關活動及計畫之

推行工作。 

健康督導組 彭佳惠 總務主任 
綜理健康促進相關活動後勤支援，協助行

政協調，校園安全之維護。 

健康活動組 田健弘 訓導組長 
體適能評估， 

承辦健康促進競賽及協助相關活動 

健康活動組 鄭盧怡君 教務組長 綜理健康教育課程教案及教學 

健康資訊組 蕭再發 網管教師 健康網路網頁製作及維護 

健康推廣組 各班導師 各班導師 
協助學生參與學校健康促進計畫之相關

活動。 

健康社區組 林振海 家長會長代表 社區及學校資源之協調整合 

健康統籌組 郭素伶 護理師 

身體健康狀況及需求評估， 

活動策略設計及效果評價， 

社區及學校資源之協調整合 

健康統籌組 陳銘和 人事及主計 
各項經費核結 


